Mis on kiusamine?

Kiusamine on (ihe vdi mitme inimese negatiivsed ja sageli agressiivsed v0i
manipuleerivad ning teatud aja jooksul korduvad teod teise inimese suhtes
(Sullivan, 2004).

Voime eristada pikaajalist ja IGhiajalist ning fldsilist ja pstdhilist végivalda.
Fiilisiline vagivald on selgemini nahtav.

Selleks vdib olla I66mine, tdukamine, napistamine, juustest kiskumine, luku taha
panemine, ruumis kinni hoidmine.

Psiiiihiline vagivald on sagedamini varjatud ja seega vo0ib kesta pikemat aega,
ilma et keegi kdrvalseisjatest seda markaks. Selleks vdib olla pilkamine,
halvustamine, mdnitamine, ebameeldivate hiiidnimedega kutsumine, aga ka
ignoreerimine, tagaradkimine, kuulujuttude levitamine, omavaheline
demonstratiivhe sosistamine ja naermine.

Kiusamine on slistemaatiline, korduv ja sageli varjatud tegevus. Iga omavaheline
kaklus, tlli voi arusaamatus ei ole veel kiusamine.



